POR EL AUTISMO.

Q iluminemos

PORTAFOLIO




APOYO A
FAMILIAS

Empoderamos a las familias con
acompanamiento, informacion,
capacitacion, recursos, apoyo emocional
y grupos/redes de apoyo.

871 personads apoyadas.



LINEA AZUL, PARA APOYO
EMOCIONAL Y PSICOLOGICO.
GRATUITA.

10

PSICOLOGOS

&
146
i

BENEFICIARIOS

SERVICIO GRATUITO de APOYO
EMOCIONAL Y PSICOLOGICO

para personas dentro del espectro;
madres, padres y familiares de
personas con AUTISMO.

Llamaa W‘ HORARIO:

Lunmes a domingo de

la linea, qzul 800 am a 10 C%hprn
| 8009112985 | (HORA CDMX)

Gracias ol apoyo de & Santander

23 YouTube = TEMA:
i ¢QUE HAGO CON

45'% MIS EMOCIONES?
y: Todo lo que

necesitas saber de
Cen la Psic. Juana Garcia |Q L[N EA AZUL

Tapia (Linea Azul) y Cilia
Gonzdlez (Coordinadora
de Red de Padres)

il Jueves 20
E28 de mayo

o 4:00 pm
(hora CDMX)

- C

POR EL AUTISMO

lluminemos por el Autismo ha transmitido en directo.

20 de mayo de 2021- &

Todo lo que necesitas saber de la Linea Azul, con la psicologa Juana Garcia Tapia (Linea
Azul) y Gilia Gonzalez (Coordinadora de Red de Padres de lluminemos de Azul)

@ﬁ@ "\gﬁi GEMIINI




Cinthia Porras

RED DE APOYO PARA PADRES

Monica Dominguez

e s

N carlos Alberto Huern

d

il valiejo L

Grisel Saimarén Tonalll Argumedo

"

samanta Jaime | Armando Garcia

1zl Mora

vonne

.

12

SESIONES

-

Paulina Jiménaz guacalupe [ LM Vatejo Uuvia Allcia Martinez Avalos

8 ¥ k] 1 3 :
3¢ “@ %
Livisr Lucio W (3 estetan: vargas Armando Garcla < Ménica Correa

[

] “

- i E
Flora Rojas . Alajandra Perez Edna y Jesus Arreola MONICA VIOLETA ESPANA Yasmin Sanchez

-Héctor Hornando Quintero

%

R
H i ) ‘

- bR
Carios Alberta Huerta Grises N‘I.ﬂ‘lir\ﬂ ‘

ESTHER FELIX | Glona Evalin May | Ethal lizbet Gruz 3

Maria de Lourdes Del... Teresita Chi ;
£ L Y
wonne Valenzuela | Maria d¢ Lourdes De! Moral Terssita Chy Maornica Daminguez ADRIANA VELEZ |

FINAL hd

rod
MSO

BENEFICIARIOS

INICIO FINAL

INICIO FINAL FINAL

on finalizada pregunta 32do 32 (100%] p.

<

Votacion finalizada | 4 preguntas | 20 de 30 (96%). Votacién finalizadz | 4 preguntas

m VOLUNTARIOS

AUTISMO:
DE PADRES pArRA PADRES

1. (,Cdmo (o sientes hoy previo a nuestra sesion? 1. Después de la sesidn, 4c6mo te sientes?

Opcidn unica)

2. ;Te brindamos un espacio de confianzay
respetuoso? (Opcidn dnica)

(100%) respondida

29/28 (100%) respondida

100%

espondida
Ansicso

[
P
[
~
[

Ansioso )/29)

Triste

Enojado 1/32) 3%

; . Encjado 0/29) 0%
TE INVITAMOS: ',“MMEWI()S de az“l s 3. Del 1 al 10, siendo 1 nada probable y 10 muy
Desesperado 132) 3% probable ;Qué tan probeble es que recomiendes estas
SESIONES DE Desesperado 0729) 0% sesiones a familiares de personas con autismo que
conozcas? (Opcion unica)
Frustrado 1/32] 3% 29/29 [100%) reapondida
e e apovo
10 - Muy Probable 28/29) 97%

Motivado

Ultimos miércoles Motivado

de cada mes. Fortalocido

Fortalecido
Esperanzado

Esperanzado

iTE ESPERAMOS!

Compartir los resultados




APQY0O CON RECURSOS PARA
SALLABOTS

m
BENEFICIARIOS

SallaBots 7217
21 de junio de 2021 - @

Este fin de semana GANAMOS, porque
participamos con un equipo mayormente
formado por muchachos con autismo, sin
ninguna consideracién especial, porque
compelimos (no solo participamos) con muy
buenos resuitados.

Todoes somos diferentes, eso nos enriquece y
ninguna condicién limita nuestras
posibilidades, en esta competencia
desarrollames nuevas habilidades
presentamos nuestro mejor trabajo. v
Crecimos.

"Los nifios con autismo, son NINOS, no
importa su condicién"

@ @8 11 comentarios 25 veces compartida

oy Me gusta [J Comentarg> Compartir 0-

Mas relevantes w

& Autor
SallaBots 7217

lluminemos de Azul
Me gusta Responder

# Autor
CallaBate 7977



PLATICAS,
CONFERENCIAS
Y TALLERES

Son actividades dque nos permiten
compartir informacion y ejemplos sobre la
existencia, retos y caracteristicas del
espectro autista, con el objetivo de
concientizar a los asistentes, al mismo
tiempo que proporcionamos herramientas
prdacticas para la convivencia e inclusion.

Gerardo Gaya Grisel Salmerén

operaciones ICN

Realizamos 46 platicas y
conferencias sobre autismo

que impactaron a

3 5’3 37 personas.




2° ENCUENTRO VIRTUAL

s
17
_g_ PANELISTAS

560 : go?ogscomﬁwcos

p REGISTROS
TOTALES

- 184
TEXCOCO @o

49

PONENTES

TOTALES PARA
REGISTROS

-

MUNICIPIO APQYOS ECONOMICOS
INVITADO PARA REGISTROS DE
PARTE DE TEXCOCO

CON TU REGISTRO TENDRAS
ACCESO TOTAL A:

- ® Corterencin 10,11y 12

ENCUENTRO Vs e e

TN
UIRTURL e

Cuota de recuperacion.
REGISTRO ANTICIPADO
Paneles de discusién (hasta 5 de octubre)
I

,(J mlnemos Testimonios $ 450 MXN

i p

. Acceso aponencias grabadas
durante todo noviembre.

IBEROAMERICANO DE AUTISMO

» Expresion
* Socializaciéon
= Aprendizaje

= Regulacion

[SM 5: Criteries de diagndstico

COMUNICACION E
TERACCION SOCIAL
son distintas

wardo Gaya ‘

(mportante?

muchisimas gracias. excelente
tema!!! super necesario

Me gusto muchisimo la platica sobre
la Sexualidad
Muchas gracias

Fascinada con esta charla sobre
sexualidad en el autismo, no hay que
temer a estos temas. Muchas
gracias!



Sexualidad y
Autismo:
Cambiemos el
paradigma.

Psic. Eduardo Diaz

Tenopala

La prevalencia de enfermedades mentales conf
autismo es sorprendentemente alta.

Por ejemplo, Eaves y Ho (2008) encontraron que el 77% de los
adultos jovenes el Espectro Autista tenian diagnosticos de salud
mental adicionales que incluian ansiedad, depresion y trastorno
bipolar.

Otros estudios sugieren que la depresion en individuos autistas es
de alrededor del 34%.

También se encuentra con frecuencia que la ansiedad es mayor en
la poblacion autista que en la poblacién no autista, junto con una

mayor prevalencia del trastorno de ansiedad social

En consecuencia, las dificultades con |a salud mental contribuyen a
una peor calidad de vida en el autismo.

Enlace Autismo AC

enloce
aurs:

UIRTUAL

izl

Higinio

iGracias por acompanarnos!

MUNICIPIO INVITADO:

P

Rt y
[£7 TEXCOCO

CONEL APOYO DE:

SALUD
s A"/

& Santander

lluminemos de Azul

luminemos de Azul

Jll Gerardo Gaya

Buenos dias! desde Cerralvo, Nuevo
Ledn

De Lorenza patricia Dominguez y

Excelente informacién , gracias &
estancia infantil DIF Texcoco

De Mara Alejandra Dominguez R

Saludos Dr Marcin, presente desde
Tiiuana

De juanasuarez suarez 2 Todos

Hola buenos dias, desde CENTRO
DE REHABILITACION TEXCOCG DIF,
JULIA MUNDO,GRACIAS
EXCELENTES

Buenos dlas! Marfa Isabel Serafin De
la Rosa. presents, C.E
Nezahualcoyotl, Texcoco

De Mtra. Bertha Martrinez Cuadros 2

BUEN DIA. SALUDOSIIL. BERTHA
MARTINEZ CUADROS. EPO 100
TECXCOCO

Quidn pUEGE ver Sus yrabacion estd h
si el manejo Biomedico calidad de
vida .

exelente expocicién , me agrado al
tema.

Gracias por la participacion de la Dra
excelente ponencia.

Muchas gracias Dra. Muy interesante

Regresamos a las 6:00

gracias
padres202

Muy Interesante el tema de la
Epigenerica

excelente ponencia Dra. Avrdl |,
muchas felicidades.

CBT No. 3, TEXCDCO se despide,
deseando pasen excelente noche...

muy buenos temas, muchisimas
gracias

MUCHAS GRACIAS A TODO EL
EQUIPO DE ILUMINEMOS DE AZUL
POR EL AUTISMO, BONITA NOCHE,

AN

muchas gracias, LA Reforma
Texcoco, buenas noches

Muchas gracias, todos los temas son
enriquecedores para nuestro dia a
dia.

d

Muchas gracias a todos!!!

De Mtra. Bertha Martrinez Cuadros a 1315
Todos

EXCELENTE PARTICIPACION DE
TOD@S LOS PONENTES!
FELICIDADES!

De Miguel Angel Gomez Ayala a 1315
Anfitrion y panelistas

Muchas gracias por la Informacion
Excelente

De Paty DV a Todos 13:16

Tema importantisimo!! Gracias Edel.

De Maria del Rocio Alvarez Benitez a 13:16
Anfitrion y panelistas

Todas las ponencias han sido
enriguecedoras y nutrientes. Muchas
gracias!

De Erika Columba a Todos 14:38
Gracias a cada uno de los integrantes

de este gran equipo, interesante
encuentro virtual.

De Gerardo Gaya a Todo

s

iGracias a todos por participar!

De Rosalia Elisa Sanchez Tovar a Todos 14:389

felicitaciones al DJ

De User a Todos 14:39

CBT No. 3 TEXCOCO, EL MUNDO EN
TUS MANOS... se despide no sin
antes felicitar al equipo de
iluminemos de azul, por el
encuentro...



TALLERES

Trabajamos para que personas dentro del
espectro autista, familiares, profesionales
Y publico en general tengan herramientas

para conocer sobre esta condicion.

70 talleres de formaciény
sensibilizaciéon impartidos a

4’ 319 personas.



————————,
MANEJO DEL

TALLER “MANEJO DEL AUTISMO MANEIO DL
EN EL AULA™ G | FLAUA

Colaboradora de lluminemos de Azul,
master en programocion
neurolinglistica, cuenta con certificocion
en neurcciencios en la primera infancia,
maestra de Yoga pard nifosy
experiencia como maestra de 18 anos.

Se entregara constancia de asistencia

B Jd ., g ’c o
/ MINEMOS (1

ALLER: uaZuL
“ |l POR EL AUTISMO
MANEJO DEL

e NSE =  AUTISMOEN
TALLERES S N ELAULA

(Herramientas para el dia adia)

Impartido par

GILIA GONZALEZ:

Calabaradors de lluminemas de Azl

master ¢n programacion neurclinglistics. cuenta
<on cortificadin un neurodencias on la primena
Infancks, 1\ esira de Yoo para ados y
exp=risticia como mbestro da 18 ofos.

1, 04 2 Se entregara constancia de asistencia

INSCRITOS

Recursos Familia - Escuela

Bitdcora - comunicacién
Casa - Escuela

g 4 Protocolo de inclusion. Confrato Familia - Escuela

APOYOS ECONOMICOS DIVERSIDAD
PARAINSCRIPCION ’

www luminemosdeazul org 0 R 0
twm C/AM \%wwf 7y



MASTERCLASS "¢COMO
PROMOVER LA AUTONOMIA EN

EL AUTISMO?

77
[‘:\p INSCRITOS

MASTERCLASS

:COMO PROMOVER
LA AUTONOMIA EN
EL AUTISMO?

Sébado DIRIGIDO A:

Terapeutas de lenguaje, psicélogos, maestros,

06 " N OV especialistas afines e interesados en general.

OBJETIVO:

Imiposibilidad
Dificultad para ¢ R
o - de inferir en
Garas daseos y
conductas de
otros

Proporcionar informacion y estrategias de apoyo Ex | |CaC| én
9 am - 1 2 pm orientadas a fomentar la autoconciencia en diversas p ;

(Hora CDMX) situaciones de |a vida diaria para encaminar hacia la ve rba I
independencia y autonomia en el autismo que el
DSM 5 identifica como grado 1 (el que tiene menor
necesidad de apoyo externo).

Cuota de dad de apoy concreta

. -
recuperacion:

$80 mxnN e




527 iluminewes ole

TALLER "AUTISMO Y COVID 19, —
LA NUEVA NORMALIDAD" EN i
COORDINACION CON EL DIF ESTATAL. A

“Autismo y COVID-19: la nueva normalidad”

CEA vy pandemia - Prevencion y contaQio Situaciones criticas

CHIHUAHUA

PROTOCOLOS Y
MEDIDAS DE
PREVENCION

{TU HIJO TIENE
DIFICULTAD CON ESTO, R
PORQUE TIENE AUTISMO? -

Ll 13

TALLERES

y 355 USO DE
CUBREBOCAS
BENEFICIADOS

* (SENSORIAL?

* (TOLERANCIAA LA
FRUSTRACION!?

+ JCOMPRENSION EN
CONTEXTOS SOCIALES?

GRATUITOS




“¢PORQUE HABLAR DE AUTISMO?” A
ELEMENTOS Y PERSONAL DE LA DIR.
DE SEGURIDAD PUBLICA MUNICIPAL

CHIHUAHUA

il 30

TALLERES

(o 820

GRATUITOS




EN EL 4° FORO DE INCLUSION
REGION NOROESTE .

CHIHUAHUA

0]0)

TALLERES

150

BENEFICIADOS

GRATUITOS

TALLER PARA ADOLESCENTES

MEXICO CULTURA

4to Foro de inclusion
| através delos lenguajes artisticos "
Region Noreste

b 5
3 o AN
‘ L

talleres.

Huminemos de azul

Para adolescentes

Via Zoom

17, 23, 24, 25 y 30 de agosto
1230 a 13:30 h (GMT-5)

26 y 27 de agosto

1700 h (GMT-5)

{Crupes individuales por fecha)
Cupo lmitads 2 20 asdol i e 13 a 17 afics

Nosotros vemos con las manos
Cla. Teatro Ciego
Via Zeom
Del 25 al 27 de agosto
18:00 h (GMT-5)

Cupo Timitade 3 15 mifias y mifios Ge a partir de los 10 afies

para residentes de los
Coahuila, Chihuahua, Durange, Nuevo Leén y Tamaulipas

winemts (e

“ Il POR EL AUTISMO

Taller Iluminemos de azul

Vil

a Zoom

23,24 v 30 de agosto

3 (&l 5
12:30 213330 h

L i o)

({GMT-5)

Cupo limitado a 20 adolescentes de 13 a 17 anos

Inscripciones en el enlace de Google Forms adjunta
en la descripe

Mas informacion al teléfono 614

426 7429



LIVES (FB, YOUTUBE, TWITTER
E INSTAGRAM)

19

LIVES

ola| 2007
FeEN1 R=rivisas
PERSONAS ALCANZADAS: 172,823

INTERACCION TOTAL: 18,948
REPRODUCCIONES: 18,177

CON EL APOYO DE:

GEM NI
ESPANOL

& Santander

153 Youifub
- Live ol w R Lve TEMA OmE Oma ®R™ 7 v\ sases ques.

3 Youube ADOLESCENCIA Y
e AUTISMO:

{Como lo hablo con
mis hijos?
- “ Con Mayro Chéves, macke de un

adolescenie en el especiio y
- Representonte del Centro de

’ Desarrollo en Autismo Abtiendo tus
1 Alos AT
918, Jueves 1
“E de julio

0 4:00 pm
(hora CDMX)

ENTREVISTAREMOS A:
Karen Garcig, Directora de
Abriendo Posibilidades para

conacer todo sobre este proyecta

de entrenamiento loboral para i

oy

personas con cutismo. ‘ G

ITE ESPERAMOS! S

& Jueves 19 Pesieitaades
de agosto 2

5 el
© >V *azuL

FEIX © ED . , |
el o AUTISMO EN PRIMERA PERSONA ' @l LIVE JOYERIA CON [‘j LIVE CONVEI ERSU LACI(’)N
Live SOY ADULTO Y ME
ACABAN DE CAUSA ENTRE PADRES:
Con Adr Berber
DIAGNOSTICAR et AUTISMO Y

Con: Fatima Pérex del Rio,
estudionte de lo Licenciotura en
Animocida en Escena y Fesnondo
Adlos, Vocero Buminemos de Axul
Groduodo en Aes Visucles

iConoce la linea
Inspirada en el autismol

Jueves 15 Wby Martes 30 Jueves 07
de julio de novienbre 313 de octubre
6:00 pm 20:00 hs. 16:00 hrs.
(hoea COMX) (hora COMX) (hora COMX)
Hazin NG Az HaziL
7 1 pon e1 Aumisaes VERVER Tuespay V7 #undieparadar g B Sail . 7R "

. C[OMo PONER ) WazuL
LIMITES AHIOS ABLEMOSDE | COMPARTE CON NOSOTROS
el AUTISMO A QUE ESPECIALISTAS Y QUE

INVITADA: Beriha Arceo.
MODERA Glio Gonzolez.

TEMAS TE GUSTARIA VER EN
NUESTROS LIVES.

Jueves 12 {
de agosto E:3 éueeggu%}e
20:00 hrs. 16:00 trs.

Llena el formulario
€on tus sugerencias.

(horo COMX) (hora COMX)
|

R e -1 sron
"uaZUL. “LazuL

Preginfale-
e

PECIALISTA

-2 azuL

TEMA:

HABLEMOS DE \
| SEXUALIDAD EN - \\ AUTISMO Y
| PERSONAS CON //AUTONOMIA
TEA (7

JUEVES, Oierebde GAMAm Syl JUEVES,
29 de julio  Muttidiseiplinaria para { “SCERTS PECSy 28 de octubre

L 20:00 hrs.



E— PL[\]:ICAS DIVERSAS
CONCIENTIZACION, INFORMACION

avinewmes ole ¢,POR QUE

El I5 de Abril ol f [

’ HABLAR DE :
nOREROUTES AUTISMO’? : i timbrazo simbélico
TE INVITAMOS AL g ' T : 10:00 a.m.
WEBINAR GRATUITO IMPARTE: Gerardo Gaya por el AUTlsmo en nuestro perfil de

Facebook.

Platica "El autismo es un tema
de todos" con Gerardo Gaya,
invitado de la diputada Emma | .

Lisset. NN AP Py

. MARTES 30 DE MARZQ
; s‘f% 12:00 125 (Hora CDMX)
b IR ViA ZOOM

&3

oty et sacsion ¥k GrupoBMV XG5 * pore
d oy Autismo

= RiveraCallejas @  1:20:08
8 =

Todo lo platicas con un lenguaje
b claro y sencillo, es lo que
Presenta: Invitado: ‘ muchos padres necesitan
jiPlaticame mas!! Gerardo Gaya cuando se nos da el diagnostico
&n "i"’° con 3 de Autismo. El temor a lo incierto
Maria Roiz de una discapacidad seria
menor.
Gracias.

nclusion 4 ‘

Lunes 15 de febrero
21:00 COMX

Emprendedor social, activista,
conferencista Yy comunicador social

Presidente y fundador de Me gusta Responder anos

Iluminemos de Rzul A.C. S X ; 2
Papa de un nifio con autismo : ' . ‘ 6 Nikky House ir @ 22:47
: Siendo Visibles es mas facil la
Sintoniza por: = o ’ e inclusion ! Gerardo
B 1nclusion 360 { ] ol 5 { e

i3 @fundacioninclusion360 . - N o Me gusta Responder 1anios




é’%

TALLERES DIVERSOS
SENSIBILIZACION Y FORMACION

¢Porque hablar de
AUTISMOy s« INCLUSION ?

Lic. Paola Trujillo Oaxaca
Representante de lluminemos de Azul en Chihuahua

AUDITORIO CULTURAL
Martes 30 de Marzo / 11:00 am

Carnargo'

UDITC s
" 20 “‘Q?:“O.c‘ 2>

E( Sol de Iﬂ‘arral 00 o,

ABADO 13 DE MOVIEMBRE O

Capacuan a personal del DIF para - _ ‘ ; A
s 8 o = > S e §
tratar a personas con auUsmo s Ns 0 & e & g‘ S\ 278 /
: I:“Pr - ,.~ }1 1( lodio a« ergu Chihuahua, uno de cada 115 nifi \ ! | > Q\ e~ :' ]
£ ‘ ’ ' a
| '
. _

. : -
li R 4
| 19




TALLERES DIVERSOS
SENSIBILIZACION Y FORMACION

o0 g 086 Seniez 0o % svreen

.

EI autismo NO ES UNA \
ENFERMEDAD es una

“

B | "“'ﬁ'
L?“!

Sarermat




EVENTOS
INCLUYENTES

Realizamos 5 eventos incluyentes que it

J -~
- b b
4 ol

PERETICAranE SL )5S RETWRICE. ETTON,
8 .



“SHOW DE MAGIA™ PARA
CELEBRAR EL DIA DEL NINO

o0

ASISTENTES

EVENTO
GRATUITO

+ X

( Este DIA DEL NINO y LA NINA tracemos paratiel

SHOW DE MAGIADEL . ¢

Iker Garcfa Rosalla Elisa Sanchez LUIS SANTIAGO VAZ... Ana Laura Damian

S TEODOARN ‘ JESUS DANIEL m—- Pedro Calleja l
0.

Raphael Lee

-"!Ef‘*?w 'V

Cristian Rui:

p—
=t .

Soues 30 bE AB“‘
X ‘00 pm (yora COM*

Registrate en el link de la publicacién

iTEESPERAMOS CON TODA TU FAMILIA! \ J ufuamu’ewcs ”{el.

7\

POR EL AUTISMO




x inewes de SZUL

POR EL AUTISMO

p ILUMINEMOS

B

{JULIO!
i -
a g *Sem 1del 12 al 16 &
S| | — = *Sem 2 del19 al 23
O O 50 EVENTO *10am a 12pm.
M 1 M | asistentes GRATUITO =

p

o (Deo

DIVERSION Y COMPLEMENTO AL DESARROLLO INFANTIL:

1. Actividades fisicas y didacticas con materiales que podian
encontrar facilmente en casa.

2. Areas que se impulsaron:
® Cognitiva
® Motriz
® Lenguaje
® Socioafectiva
® Independencia



"V il ii, R ﬂ
\ I
s »
Eena Adiriel y juseta 1§ ALDO | tmn th
T x$ LUCIO CONX. Loanardo Tonatiuh Ram. Samant jaime g y ~l Rodrh

—i‘ul ¥ ’?r.li i

Emilo He: oy Ndahic -

Santiago Silva Sonia Jasso Andrea De Leon Gill

PR

Marianay Jazmin

!} uv..;:u,u Flon

Fernanda Gomez Yessica Rosete

4 \
B\
y Paulo O Diego




1ER FESTIVAL DE JUVENTUDES
NEURODIVERSAS

¢ 4 4 v )
= \ / &
”

Jorge [vis ferndndez lépu. 21 aios. "Yisvalizaciin derwhsmytmsm'. ;

o STV D vETUDE (RS

® o=
i

PONENTES DENTRO DEL
ESPECTRO AUTISTA

-

1054 =

VISUALIZACIONES EN
YOUTUBE

Andrea Valenti, "f1 monde he de cambiar™

v FESTIVAL D4
JUVENTUDES




CONVIVENCIA NAVIDENA
“ILUMINEMOS DE AZUL”

33

FAMILIAS

VIERNES 17
DE DICIEMBRE

500 PM

(Hora CDMX)
# Convivencia con Santa
# Convivencia entre familias
# jSorpresas!




CHIHUAHUA

@ oo
|

FAMILIAS

Ma/w

E IeCNOST TeCRFNOSE JaCIFNOOT:
Si tienes autismo o alguna condicién de la
neurodiversidad ven con tu familio y témate
la foto con Santa.

pe 9:00 AM
22:00 M GRATUITO

(Horal Chlrumuo) .

;Nos vemos en el Museo Semillal
Direccién: Priv. Progreso 1201, San Pedro, Zona Centro

*

Inciuye una fotografia
digital por familia.
# r/
IMPORTANTE: *
Uso de cubrebocas

oulgomrlo

cuPO UMTADO
* Registrate enelfink de la
publicacién antes del 7
de diciembre.




APOYOY
COLABORACIGN

Alianzas con centros terapéuticos,
organizaciones y empresas a favor
de las personas dentro del espectro
autista y sus familias.

Realizamos 26 eventos en
colaboracién con otras organizaciones
y/o Instituciones.



CAMINATA VIRTUAL
#UNIDOSPORELAUTISMO 2021

I Unidos
Por El
Autismo

Sé parte de la Caminata Virtual
Unidos por el Autismo
JUNETE DE LA FORMA EN QUE PUEDAS Y QUIERAS!

16

PAISES

ﬁ)Cominoto # Unidos SESIONES

Virtual por el Por El INFORMATIVAS
ZIAUTISMO|  Autismo MARZO

Miércoles 10 - 500 PM
Jueves 11 - 500 PM
Martes 16 - 11:00 &M

(Horario COMX)

Difunde: Aytidanos a crear conciencia sobre el
autismoe. Descarga y comporte los materiales

REGISTRATE PARA LAS SESIONES EN:
hitpsiZunidosporelautismoorg/
organizaciones/

Dona: Dentro de las asoclaciones participantes,
i Tueliges quien quieres ayudar!

Procura: Sé recaudador y busca donaciones entre
tus amigos y familiares para beneficiar ala
orgonizacién que ta decidas.

(Tienes personas comprometidas con
tu organzacion con la capacidad de

traer a mas personas? iUNIDOS LO
LOGRAMOS., Y LO

cQuieres procurar fondos_de una VOLVEREMOS A
manera diferente y divertida? HACER!

PARA MAS INFORMACION NO TE QUEDES
VISITA!
unidosporelautismo.org

{Conéctatel El 24 de abril realizaremos una
transmision en vivo con paneles, testimonios,
capsulas informativas y mucho
entretenimiento.

3,829

USUARIOS

REGISTRATE EN: unidosporelautismo.org

‘I’?\ Camiaato |'#f Unidos
o - % =1 Virtual por el Por.El
m @ fondeame Lt i/ AUTISMO |  Autismo

19

CENTROS
BENEFICIADOS

20

Preparate para la Caminata Virtual D
#UnidosPorElAutismo 2021 DO N A .

Con la Caminata Virtual
Unidos por el Autismo,
puedes ayudar a que

nuestra organizacion CON TU

bbbl | DONATIVO,
il PODREMOS
mldosp;orelcmtismo‘org SEG UIR

2| Busca nuestra ADELANTE.

organizacion

“ ge\

-
X

$383,317

DONATIVOS RECAUDADOS

958

DESCARGAS DE
MATERIAL INFORMATIVO

iARMA TU PROPIA CAMPANA!
19
Descarga los materiales:
https://unidosporelautismo.org/familias-y~personas/
Juntos, haremos este abril mas visible que nunca.

3| Dona lo que puedas!
|

< g Vitual porel Por El

OCommoto # Unidos
@AUTISMO|  Autismo

Por El
Autismo




e invitamos a la transmision

LABOLSASEVISTEDEAZUL, [ cewmn

)JeAzul espedal del timbrazo simbélico
a las 10:00 a.m.

COLABORACION CON BOLSA o T

Puedes compartir una foto
en tus redes soclales portando una prenda
M E X I cA N A D E VA LO R ES i

g gnewes s Unidos
l=lGrupo BMV  -x a5y s
“ M POREL AUTISMO ~

Autismo

10,000

VISUALIZACIONESEN
YOUTUBE




& INE MATERIALES ELECTORALES PARA EL
reamete Naciomel Dectors DE PERSONAS CON DISCAPACH

FORO VIRTUAL "LA PARTICIPACION POLITICA m———
DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN
LAS ELECCIONES 2021 COAMEX

131

VISUALIZACIONES EN
YOUTUBE

Ora Adriana Favela

b

Imstitute Nacional Electorat ( FE preere Consejo df o '[fvmnfr‘vf:mjti‘n

Foro Virtual

La Participacion Politica de las Personas con
Discapacidad en las Elecciones 2021

Participan:

& INE MATERIALES ELECTORALES PARA EL
sttt M i DE PERSONAS CON DISCAPAC

Cartel de atencion prioritaria

31 DE MAYO DE 2021

10:00 hrs (Hora de CDMX) SIN COSTO =
I on: | Qzome “ml‘

{REGISTRATE!

EL INE GARANTIZA LA INCLUSION
GARANTICEMOS SU DERECHO ALVOTO

www.coalicionmexico,org.mx



RED DE DISCAPAGIDAD
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Juntos por la
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[ para las personas | con discapacidad |

12 al 13 de noviembre

“Feria de Inclusién Laboral”

Secretaria del Trabajo y Previsién Social
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ILUMINEMOS POR EL AUTISMO T
EN EL CONSEJO CONSULTIVO e

|

) .
3
¥ Cristing *reviﬁ;L

DE SIPINNA [ ¢ .

J
§" Yessenia Garcia-Fundai % Javier Ronquillo Chadira

. r
CHIHUAHUA p—

Sistema de Proteccion Integral de ninas,
ninosy adolescentes

¥ CEDH - Javier Ronquila Chavils

o ‘ N ’ N : . I
‘ FELICID DES. ¥ maeugeniafalomirmorales § ¥ Esi J ¥ Secretania Ejecutiva SIPINNA Chihu..

A NUESTRA COMPANERA : ; Yessenia Garcia
Y MIEMBRO DE LA RED '
PAOLA TRUJILLO POR SU
NOMBRAMIENTO EN EL
CONSEJO CONSULTIVO
DE SIPINNA ESTATAL
ESTAMOS SEGUROS DE
SU GRAN CONTRIBUCION
PARA LA NINEZ Y
ADOLESCENCIA CON
DISCAPACIDAD EN
CHIHUAHUA

Pacia Trujille

ENHORABUENA




CAMPANA ESTATAL “CAMINATA
VIRTUAL POR EL AUTISMO™

CHIHUAHUA

Srinato #Unldos
/“\\ \ \ OrE /

{
‘ \WR\“\M\/\O Autlti,\

Cominata | ## Unidos

wtuow HOf el Por El
4’/ AUTISMO|  Autismo

|
lhm inemes

aZ“l

- - POR EL AUTISMO

vﬁ

Chlhual‘“” TATAL CHIHUAHUA
aplertas!
Ui
\ Autismo
-g%“s!z ‘ 8 g
~~~~~~~~ 0
. |

rRABAJO ﬁSNF' g ]

Centro de Evaluacion
3 de Habilidades

para Personas con Discapacidad
¥ Adultos Mayores

0 00©




CAMPANA ESTATAL “CAMINATA
VIRTUAL POR EL AUTISMO"

’IJ\COH’WIHOtO
F) Y Vitual por el

AUTISMO

&

El Poder Judicial del Estado
de Chihuahua se suma a la
Campana Virtual

- PERFIL EN FACEBOOK
ISUMATE AHORAI

@ ceed CJE
N
JUSTICIA g ZI"'

COORDINACION

HOAENG DAL BITADO

Dia Mundial de Concienciacién
sobre el Autismo

' Por El
JTJS/\/ Autismo

POR EL A TISMO
””””””””” UNIDOS
£ i CONVALOR



ILUMINEMOS POR EL AUTISMO EN LA
COMISION INTERSECRETARIAL PARA LA
ATENCION Y PROTECCION DE LAS PERSONAS
CON LA CONDICION DEL ESPECTRO AUTISTA




INFOGRAFIAS REALIZADAS EN CONJUNTO
CON LA COMISION INTERSECRETARIAL PARA
LA ATENCION Y PROTECCION DE LAS
PERSONAS CON LA CONDICION E. A.

EMPODERAMIENTO

DE LA TERAPIA
AL HOGAR
Liavar lo aprendido
a casa aumenta mis
posibilidades de
inclusién

PAPAS, MAMAS Y
HERMANOS(AS)
SON CLAVE
Paso mas tiempo an
casa, son quienes
mas me conocen y
saben como podria
reaccionar

EL DIAGNOSTICO
ACOMPANA A
TODOS
El autismo lo vivimos
las familias, no
solo quien tiene &l
diagnastico

CHIHUAHUA

PRACTICAR EN CASA
HABILIDADES
TERAPEUTICAS =3
Trabajar en casa con
mi familia me
ayudara a mejorar mi
interaccion social

{QUE IMPLICA
EMPODERARLOS?

Instruirlos,
informarlos v
darles herramientas
bisicas de
acompanamiento

SOMOS UN
EQUIPO
Involucrar a mi
familia hace una gran

diferencia en mi
intervencion

W"“ chihuahua "’\ n:nﬁu-mucn‘mm LRy UNIDOS

num AT

i CONVALOR

M DELA 2
FAMILIA TEA

slndrome de
perger ﬂn

Incluide dentre do los TEA (Trastornes del

e hacho. mushos usamos
longuajos muy formales,
LECHICOS ¥ Procisos, !
problema es que a
& vaces podt
sonat pedantos o
pretonciosos

con otras, Esta condicién suole ostar
romantizada gracias o personoes de ficcicn,
¥ aunque ringun caso es igual, desmen tiremos
una sario da mitos ¥ estereotipor comunos:

. z{_% =0
Pe10 nOs cuesta 2

entender tanta nuestras
smocianes como las de
otros, asl como, mataforas,
dobies sentidos o
mensajes no verbales.

UNIDOS
CONVALOR

Tenco aisve ADULTO <

SOY ADULTO Y
TENGO AUTISMO
El Autlsmo no es algo
exclusivo de la Infancia,
@5 una condicidn quo
nos acompeia toda
la vida,

ME GUSTA
TRABAJAR
ES por esto que
nacesito aspacics
laborales para poder
~ v, desarrollarma.

NECESITO
APOYOS

De un tutor o
alguien que me
explique, pues me
gusta sentirme
incluido.

chituahua B8

%

YA NO SOV
UN NIl

FPor lo tanto me
gusta ser tratado
de acuerdo
m

SIEMPRE PUEDO
APRENDER

Sime des la
oportunidad podras
ver mi potencial

é DIFICIL PZA‘R‘A%

ATENCION ¥ PROTECCION DE LAS
PERSONAS CON LA CONDICION DEL
ESPEICTRO AUTISTA

NEURODIVERSIDAD ru.crom e e omers v

ELTEANOES
UNA ENFERMEDAD

£3 una forma ce
diversidad Nearolégica,
con muchos desatios,
pero con mushas

onee
“b racompensas tamblén.

ESTILOS DE
APRENDI(ZAJE DIVERSOS
Cada persona con o sin TEA
cuenta con un procosamiento

noursldgico de la informasisn
difereate, puede ser mayormente
- VBualy auditive,
<

18 DE JUNIO

"Dia del orgulio Autsta”
que se calebra desde 2005

‘;:? Chihuahua %:

Todes somos diferentes
y es0 noes

CONOCER SUS
FORTALEZAS
Ayadari a los docentes y
famias para oncontrar modolos
de ensefianza y estrategles
que fes permitiran
aprendizajes de calidad.

Para dejar de varlas como
limitackin o impedimento.

UNIDOS
¥YCONVALOR




PANELES REALIZADOS EN CONJUNTO CON
LA COMISION INTERSECRETARIAL PARA LA

i o = ; ; —
PANEL VIRTUAL VIDEOCONFERENCIA

SHABLEMOS 3¢QUE ES EL

ATENCION Y PROTECCION DE LAS PERSONAS | °Gfitanoa:. || AuTismoz:

CON LA CONDICION ESPECTRO AUTISTA

CHIHUAHUA

02 DE ABRIL
10:00 AM

TR S e UNIDOS 7 St UNIDOS
R apiA— CONVALOR * R CONVALOR

VIDEOCONFERENCIA VIDEOCONFERENCIA

sCOGNITIVO DB

Z FAMILIAR EN
Y SOCIAL: AMILIAR El

CONVERSATORIO VIDEOCONFERENCIA

:INCLUSION :
DE MAMA A >SEXUALIDAD

MAMA ¢ EN EL AUTISMO<

14 DE JULIO 03 DE AGOSTO
10:00 AM 10:00 AM

UNIDOS
Chlh ConVALOR Chlhuahu:—;



INFOGRAFIAS COMO PARTE DE LA CAMPANA | aurammmns
EN REDES DEL PROGRAMA DE APOYO A e
ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL

DEL DIF ESTATAL

CHIHUAHUA

2| iliminemes ole

POR EL AUTISMQ
CHIHUANUA

Companlir interosey en farilia
Las octividades especoles, durante 1o pandemia
COMO PLanaar Sasiones oa qoft»cnos.pgcr cocna”
Q'ver polculos juntos pusdan Boecarestrés,

Juego semisestuclurgdo
A traves del [ueqo se pusden desarrolar grandes
oprendizoes, por eso, es importante  realzor
axtividades Kakas, individualas y/o compartidos,
que sus hijos disfruten

BIENESTAR

INTEGRAL Consullas parq padies iy mad
; S ~ : El ocompatarients de bos podres en
sus hikos con CEA es muy

PO Iener CONSUNGS Virtiles,

Conladle ton lq estuelq
Los contactos socioles de los nifos con sus
docentes v otros estudiantes son muy iImportan-
tes, tienan mpocto en & oprendizoe y es
NECESario Una rutina para mantenerios

grama fue beneficiodo por la Convocatoria del Programa
a Organizaciones de lo Socledad Civil del DIF Estatal

‘nr',f‘ Lk» o O
abra que

tranqguilizador

en de vigje o
wvan a un hotel.

winemes e

dzuL

POR EL AUTISMO

CHMUAHUA

EL IU nah(lml INFORMAC

dumuwrwy loguos CEA

VISITATI - HOFOFIO Docentes
p aqui estructura
coleg de ADECUACIONES ' AV ANCES

Pacientia Reg reso ajustes

AUtlsmOPr/onzor C razonables

equipo qmﬂ"
F«mlw LiosMETAS

E UI O 1:4’“'
e AHORA ZaURe Do
‘ Pc:aencmo\?u m’pq/tu{/

ANTICI PACIO
felicidqdes MAESTRAS
Escuela

Pondemia
COVID-18

imaginacion

general
di qu-—.;
oyudar ¢

/a7 iluminemes ole

HZIII.

M POR EL AUTISMO
CHIHUAHUA

Una intervencion
terapéutica EXITOSA
requiere de trabajo en

conjunto con especialistas,
ARMAR UN PLAN que se ajuste
a las necesidades de tu

hijo o hijq. y asi,

lograr sus metas




“FERIA DE LA INCLUSION
LABORAL" DE LA RED DE
DISCAPACIDAD

CHIHUAHUA

Juntos por la
:
IINC[LU[SII ONj
® e o oy .

Programa
[ 12 al 13 noviembre [ 19 noviembre

“Feria de Inclusién Laboral* "Porque hablar de inclusién"

del Trabao iritn Scciel

Lugar_©

22 noviembre al 02 diclembre

poruna Unlversidad  Jornadas de Inclusion
cian y vialoncla UPNECH

Hora

Chihwanua
capital o 1y

Lugar

29 noviombre al 03 diciombre |

'orque hablar de inclusion” *Campana sctatal de capacitacion eo
Paola Trajilie de Numinemos de Azu! el toma de Inclusién”

) Chihuahua

Inclusion So

Hore 10 Horo

. 4
= o)

Lugar,_b 1l c Expociaia tugar | 3

Ho

Lugar

Heor.
Hora_ 0%9:01 Punte partida
Lugee C e

04 diciembre i) 04 diciembre

Flashmob de ¢ otas de Inclusion

“Movimiento de Discopacidad” e
W

Facebook

06 diciembre

*Conferencia Instituto de Discopacidad”

iRed !4 T UTed &

8 Senace (D o Jpam Korne




EVENTO DE INAUGURACION DE MURAL
Y ESPACIOS POR EL DIA MUNDIAL DEL
AUTISMO, SECRETARIA DE CULTURA.

‘ CHIHUAHUA

90

ASISTENTES




INCIDENCIA
PUBLICA

Cooperamos con Instituciones
Gubernamentales en todos los
ambitos para impulsar la creacion de
leyes o programas que garanticen el
respeto de los derechos de las
personas dentro del espectro autista.




T

Y 4 5 ' 2
“MI VOTO TAMBIEN CUENTA B e §
e » CoOamexXx Las personas con discapacidad  lectura
I s . 2 porcean o e rpacind tenemos derecho a votar f_agl
Y La ﬂasmw accesihle cuanto:
g r « Te permiten no hacer fila.

= Te piden informacion para llenar el
“Registro de personas con discapacidad
que acuden a votar”

= Te explican de una forma clara y sencilla
cuando tienes una duda.

= Te preguntan si necesitas apoyo de una
persona de tu confianza.

« Te dan el apoyo de una mampara especial.

« Te ofrecen los materiales en Braille,

« Te puades mover con libertad
y sin obstéculos.

» Puedes colocar tu voto en las urnas
sin dificultad.

Proceso .
| Electoral 2021 Mi voto también cuenta
, coamex Las personas con discapacidad

bl MECE 00f b3 G plivi

[ 2 o pemtons o s apiridod tenemos derecho a votar

a »
-u“e

Proceso 2 e
| Hectoral 2021 | Mi voto también cuenta
i COOMEX | Las personas condiscapacidad  lectura

W Coalicite Mbucn por o daveches

) o msimei | tenemos derecho a votar facil

= I d
1. Busca la casilla que te toca.
c‘ Puedes encontrarla en:

= 9 5 - https://ubicatucasilla.ine.mx/
- deho votar? :oroioshoiees
. GS Volar: »
Es una forma de expresar mi opinién.
Es el derecho que tenemos
' ‘ todas las personas para elegir
a las personas que ocuparan
un puesto de autoridad
en el Gobierno,
por ejemplo, los gobernadores,
los senadores o los diputados.

o Presidente de la Mesa Directiva,
quien te entregara las boletas
en donde vas a votar.

. Entra ala mampara y marca con una X
¢l partido o al candidato o la candidata
por quien quieras votar.

. Dabla las boletas.

. Mételas en la urna del mismo color
de cada boleta.

. Regresa a la mesa donde dejaste
tu credencial del INE para que te
la devuelvan y para que te pongan
tinta en el dedo, esto indica
que ya votaste,




FIRMA DEL CONVENIO DE
COLABORACION CON EL DIF
MUNICIPAL CHIHUAHUA

é» CHIHUAHUA . M(d
Y DIF 2 &7 i R

¥
o Gl
a

)’ Firma de convenios con Asocidcione
J._._///‘ 4 ~An rulldAn para eL AUJ-ismo

e Convenlos CON Acnrincianee



REUNIONES INTERINSTITUCIONALES E
INTERSECTORIALES PARA TRABAJAR A
FAVOR DE LA ATENCION INTEGRAL DE NINAS,

NINOS Y ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD "

Manuel Trueva

"
Fundiscian Ietegra - Laurs Calde..

¥ - [T

Cancalas silenclar shom  Deteser video




FIRMA DE CONVENIO DE COLABORACION
CON SEGURIDAD PUBLICA MUNICIPAL E

ICATECH

CHIHUAHUA

El convenio tiene por objeto la capacitacion de mas
de 2000 elementos, de personal administrativo,
policias, bomberos y personal del 811, en temas de
la inclusion a personas con Autismo.




REUNIONES DIVERSAS

CON INEGI, DIF ESTATAL,SIPPINA,
ICATECH Y RED DE DISCAPACIDAD

O
YaY

Reunion INEGI




EVENTOS Y
CAMPARNAS DE
CONCIENTIZACION

Inspiramos a la sociedad y readlizamos
eventos con el fin de informar y visibilizar el
autismo. A menudo realizamos dichos
eventos en colaboracion con otras
asociaciones, instituciones o empresas.
Ademds, las campanas de concientizacion
que realizamos con algunas empresas nos
permiten procurar fondos para continuar
nuestra mision.

Realizamos 8 campandas con
empresasy 5 eventosde

concientizacion que impactaron a

15’73 8 personas.



/  porsimizma, toma
/ iemono del odulto y
g Jolleva 6 lo que &

quiere, sin hablore,

CAMPARA “CAMINATA VIRTUAL

SENALES DE

POR EL AUTISMO” 2021

Realizamos infografias e imagenes para que toda persona
ALGUNAS REALIDADES DEL
AUTISMO QUE ME GUSTARIA

que ingresara a la pagina pudiera descargar y compartir X
. QUE SUPIERAS. Pl =
O‘)é deberias sal’e,.

en sus redes, imprimir y agregar sus propios logotipos.

LAS MUJERES DENTRO DEL ESPECTRO
9% AUTISTA ESTAN SUBDIAGNOSTICADAS
e, o poncoror o cvade ga 1 EL AUTISMO ES:
e El gutismo es una

16 DESCARGAS DE e oy

PAISES MATERIAL INFORMATIVO - : \ ek

comunicacidn, ka

En México, 1 de cada IS nifios.
tiene outismo.

*
La deteccién oportuna es clave,
Con tratamiento terapéutico

conducta, el lenguaje y
laintegracién sensorial
LAS PERSONAS CON AUTISMO NO delaspersonas.

CARECEN DE EMOCIONES y a veces.

pretodas,

Caminata | # Unldos
vitual por el Por El

Prepdrate para la Caminata Virtual
AUTISMO| Autismo

#UnidosPorElAutismo 2021
AUTISMO:
MITOS Y REALIDADES AUTISMO:
SABIAS

cg;sdvukunabdm

MITO:
Laos personas con outismo
carecen de sentimientos y.
emociones.

jARMA TU PROPIA CAMPANA!

Ill 3 g m-lm losm
i r..-mn-aumk: w/

Descargalos materiales:
https://unidosporelautismo.org/familias-y-personas/

Juntos, haremos este abrilmas visible que nunca.

REALIDAD:
mmmmonq
hay uno y ellos son parte e €ste.

il 'f\ Caminata | # Unidos
azul ~} Vitual por el Por El
- "’A\ ITISMO| Autismo

POR EL AUTISMO




CAMPANA “CAMINATA VIRTUAL
POR EL AUTISMO" 2021

; sobre el Aut

- No es una enfermedad...Es una condicién de vic
. Ver mas

it Shode DA IR L
4T a0 G sal G S Tl
AN S TRAL

cedTS WL AT, &) A W
Urrttr'u. W

B TES A0
MITOS ¥ REALIDADES
L

EL AUTISMOQ ES: B Muesse, | da cissn 115 rdton
tens eI
El outisma as una
condician de vido que
ofecta en mayor o
menor medida la
Inmeraccidn sacial par
medio de o
comunicacon, ke
ducta, ol lengucie y
a integradan sensarial
de ks perscnos

-
L teb@ucdan opart o s b
Catvirslimnvenin larapduicn
[ T Pt ST LS )
PO Wi ) O e R |
caliodde woa
>
L O OEDE 1 d8SCaraldn,

Loa perachas Son celiemo i sl
#oai Ban won secisdos sockiTen
Ear "ok de coteie rlTGT O

Fundacion de Autismo Tato ha afiadic

2 DE ABRIL

Dia Mundial de la Concientizacién
de Autismo.
LA INCLUSION ES TAREA DE TODOS

Unidos
/; ‘1 % Por El

WA m Mf‘ Autismo

/ ‘ Direccion de Derechos Humanos e lgualdad de

Género TSJ Chihuahua

121 - Q@

omprendes,

AUTISMO:
SABIAS

Lot luces, muchas
objetos en el compo
visual y objetos
moviéndosea
velocidodes irregulares
sobre estimulon lo vision
de algunas personas con
outismo. cousondo
distorsién y coos:
sensoriol

Los personas con

ALTERACIONES

) Vidual porel | ™ Por El
ZAUTISMO | Autismo

WNIEOspoTeloNts mo.org

,4‘ Caminata ‘ # Unidos

Algunas personas com
outismo tienen

HIPERSENSIBILIDAD
AUTIDIVA, Jo cuol
significo que los
sonldos del entorno
son demasiodo
ruidosos, bruscos e
intrusivos.

Es posibla que una
PErsona con autismo
tenga una PERCEPCION

DIFERENTE sobre sus

w brozos, manocs o plernas
por o oual puede

presentar dificultades of

movimientos finos o

outisma tienan * / \ﬁ‘ sostaner cosos, reolizor

SENSORIALES esto
significa que: €l dolor, e
frio, ol &or lotm
los sabore
abrGzos... qm pusden /
percibirio
Inhnﬁaodn distintas.

Enlos diferentes as

sentidos: El visual,

autidivo, oifativa, “« =D

gustativo, tacto,

proploceptivoy w
vestibulor, los
personas con \ /

autismo Pm ser
hipo o hipersensibles.

"D 27

imprecisiones ol caminar.

Los movimientos
repetitivos y el
bolanceo, es un
recurso que utilizan los
personaos con autiEme

IS

)

JUSTICIA

AUTISMO:
MITOS Y REALIDADES

MITO: REALIDAD:
El autismo es una enfermedad El autismo NO ES UNA ENFERMEDAD,
NO TIENE CURA, es una manera
diferente de interpretar el mundo.

MITO: REALIDAD:
Las personas con autismo son
agresivas y se autolesionan.

Las conductas autoagresivas pueden
ser parte de los precesos de
regulocion de emociones.

MITO: REALIDAD:
Las personas con autismo Laspersonas con estacondicion de
carecen de sentimientos y vida si sienten: lloran, se rien, se
emociones. enfadan, oman, se entristecen. No
debemos confundir los retosde
interaccion social que presentan con la
faltade sentimientos hacia los demas.

MITO: REALIDAD:

Las personas con autismo son Aunque aigunos pueden tener un
genios. coeficienta intelectual mésalte, éste
aspecto no se debe generalizar.

MITO: REALIDAD:
Las personas con autismo Los personas con autismo NO
viven en sumundo. VIVEN EN SU MUNDO; mundo sélo
hay uno y ellos son parte de éste.

Caminata | # Unidos
‘ UNIDOS "',' Vitual por el Por El
-y — CONVALOR // AUTISMO | Autismo

unidosporelautismo.org

Chhuahua

ALGUNAS REALIDADES DEL
AUTISMO QUE ME GUSTARIA
QUE SUPIERAS,

EXISTEN ADULTOS CON AUTISMO
Lam nifias y los nifics crecen y necesiton
oaptocisn y comprontisn tomblin

LAS PERSONAS CON AUTISMO NO
CARECEN DE EMOCIONES. y o veces,
sus emociones son malinter pratodas.

Vitual por ol

@Cormnaa 3 Unldcl
FAUTISMO o

DIF Zacatelco 2017 - 2021

Los nifios con autismo tienen una mayor capacidad para captar y
procesar informacion "especial". Te compartimos algunas realidades
del Autismo

#DiaMundialAutismo

#smdifzacateico

#jimenaorea

#VivamosConCalidad

S OF

Fotos de la biografia - 2 abr. 2021

Ver en tamafo grande - Mas opciones



" lluminemos por el Autismo
Miéquina con Causa
2 de abril & 219

CAMPANA PARA VISIBILIZAR EL
AUTISMO EN EL FUTBOL

Cruz Azul Futbol Glub v on Maquina con

1@

El material infografico y logotipos fueron compartidos con equipos | % @ 6
del futbol mexicano para que asi pudieran informar y visibilizar A“TlSMU
Cruz Azul Fitbol Club
el autismo en sus redes y eventos, virtuales y presenciuales. MITOS Y REALIDADES .

#Hluminemos DeAzul

Comentar /&

Los personas Com a0 Conioan 08

tarecen de sentimientos y wicka s sinten; Borom, se rien, s
mOCionee. onfdns Manuel Franco

Iternceitn seeol que presenton. cos 8 Faby Briones mira amor

fealtn de martirméenton hocka o demds

MITO: o REALOAD:
Low persanes con autisms son Aurepsn sigunos pusten tener un
geniss. coaficknts inelectual mas oo, éste
RIPECI0 N0 B dele gemeratir.

MITO. ARALIDAD
Las persanas con auteme 1LOS perRenas Con autisma NO
viven en su mundo. VIVEN EN SU HURDO | munddo adle
vy Lns y ala 5an patE 48 Suta.

3 l’@\ n:.)"‘-:'m
azin EAUTSMO | Autisna

*

EL AUTISMO ES: En México, 1 de cada 115 nifios

tiene autismo.

lluminemos por el Autismo @

El autismo es una P A o ;
condicion de vida que La deteccién oportuna es clave. y o o ave i ragale una ca d~'-“3'j‘“d-" b 3 ¢ 2 o ) tegale una camiseta autograt
Con tratamiento terapéutico \ s nstalac uipo Mexicano y » ; de
afectaen mayor o personalizado, quienes lo
menor medida la manifiestan logran incrementar su
interaccién social por e
medio de la Las causas se desconocen,
comunicacion, la especialistas indican que puede
conducta, el lenguaje detectarse a partir de los 3 anos
i e guqy : y de edad.
laintegracién sensorial *
de las personas. Las personas con autismo y sus o :
familias son excluidas socialmente 7 ©
por falta de concientizacion. 0 CEMENTO
CRUZ AZUL

Cruz Azul Futbol Club &

o Cruz Azul Futbol Club @

a e 21 9

| el obseauio, Manue! §

Ry A\ Caminata | ## Unidos
ibaminenes de £Y Vittual por el Por El

dZUL  ZAUTISMO| Autismo

ue te haya gustado el obsaquio, Manuel. @




CAMPANA “CAMINATA VIRTUAL 1. Y
POR EL AUTISMO

" 2021
&3l En Gallos Femenil luchamos
por la inclusion. &

#teQuieROgallos

ABRIL mes sn srisee

e

w W3 | Listo el vestidor local 4, &

Sl ' 2 de abrilde 2021 9:50a m
@ Club América @ necaxaremeni

#HlluminemosDeAzul
@ #SOMOSAMERICA

2 . ABRIL

pE. Giftisito
L agiil

6:59 p. m. - 17 abr 21 : Twitter Web App Tu
148 Rabirosts. 5 Tweats citades 11:08 a. m. - 19 abr 21 desde Querétaro, Querétaro

Arteaga - Twitter for iPhone
1,755 Me gusta

@clubamerica
Gallos Blancos @
Q () L <Q 5!
[ @Club Queretaro
AP aftbolcluboficia &8l| Juntos creamos conciencia.
@
@tmfutbolcluboficial #EnEquipoPorLalnclusion |

@CLUBAMERICA DIA MUNDIAL #teQuieROgallos

EL AUTISMD

Dia mundial del
de Azul

clubamerica

%) #XolosXTi i

@xolos

@tmiutbolcluboficial

Angel Seniilveda v tii




CAMPANA “CAMINATA VIRTUAL
POR EL AUTISMO" 2021

(' ‘) lluminemos por el Autismo @ . ’7\‘} lluminemos por el Autismo @

./ 28 de abrll de 2021 - 3 &/ T4 de abril de 2021 &

'@ Esle #lindesemana el Club Toluca, salib a jugar con camiselas que incluian el nombre de & Club Necaxa, realizo un video para concientizar, sensibilizar a (a sociedad y recordamos que
nifos que estan dentro del # TEA con la finalidad de visibilizar y fomentar ka inclusion. @& | |as parsonas con #autisma o viven en su mundo, viven an el nuastro. PP
#luminemosdalzul #inclusidnTEA #AbriiMesdalAutismo £SiempreRojos HiuminemosdeAzul FAbriiMesdelAulismo #nchisionTEA

i

N /,.;.-,\\\./
e A
iluminemes el

AN M e F"Tnn l

#AbrIMesDel Aut smo

SReyosDots POR EL AUTISMO

ABRIL MES DEL AUTISMO

Club Necaxa =~ @

., Queretaro F.C. @ClubNecaxa
rt:]/‘ 13 de abril de 2021 3 i
sl Sumundo? NUESTRO MUNDO! @ % iEste 02 de abril conmemoramos

el #DiaMundialDelAutismo!
#EnEquipoPorlLalnclusian | fteQuieR0gallos

oo 308 | comentaro 35 veces compartida Hoy y Slempre’ @IlumlnemosaZUI

por una sociedad incluyente.
[ﬂ' Me qusta (] Comentar &2 Compartir "

Mis relevantes » #RayosDeluz
(B waria aguio
Maria Angulo
Ve 0.

hitps:/ pinimg .com/, bdSaBaidol

e85a0ba11b32165bata’.

NO VIVEN EN SV

AUTIDC

VIVEN EN EL

;
Igumemes O

dZUlL

g e (s 2 DE ABAIL
FOR EL AUTISMO ’ Escibeuncome.. & @ @ & DIA MUNDIAL DE CONCIENCIACION

-




CAMPANA “CAMINATA VIRTUAL
PONTE LA CAMISETA

y

CHIHUAHUA

700

PARTICIPANTES

Unidos

Autismo

TSJ, Poder Judicial del Estado de Chihuahua, DIF Estatal,
Registro Civil, Red de discapacidad, CESAUL, DIF Parral,
Secretaria del Trabajo y prevision social, Instituo de Cultura del
Municipio. Aarén Acosta, Dip. Luis Aguilar, Dip. Fernando Alvarez,
Coordinacion de Relaciones Publicas del Estado, Gobernador
Javier Corral, DIF Municipal, SIPINNA, CAPSSI, Instituo Municipal
de Culturay Deporte, ICATECH, Alas y Raices, AITECH, Secretaria
de Cultura del Estado, Gimnasio deporte adaptado, Dif Camargo,
Sala 4a STJ, Direccién de Seguridad Publica Municipal, CEDH
Chihuahua, Secretaria de Gobierno, Secretaria de Desarrollo
Social, SAEE Terapia Infantil, Roberto Fuentes Coord. de
Asesores de Gobierno del Estado, Carlos Gonzalez Herrara Srio
de Educacion y Deporte, Dir. derechos humanos e igualdad de
género, Chihuahua Barbaro, INIEPS, Centro Cultural Quinta
Gameros, CIAPPEA, Promotoria Social personas con
discapacidad A.C., CADI Centro Terapéutico.

@gamp
, PR
: FREEE

/A Caminat )| # Unidos Ily lll} fl

14y, " rd i ey
- itualy | Por El %4 4 4
ZAUTISMO | Autismo = .> R( (i

minata : Unidoes I~
\lf’ iual poe )—'l'# Por El
’7AU 1""" Autlsmoj
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PARA ILUMINAR EDIFICIOS
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ONGIERTO EN FORMATO RELAJADO CON LA ;
BANDA SINFONICA UMBRAL DEL PROGRAMA s
DE AGRUPACIONES INFANTILES Y JUVENILES
COMO CIERRE DEL 4° FORO DE INCLUSION

CHIHUAHUA 290

ASISTENTES

GOBIERNO DE

MEXICO CULTURA

4to Foro de inclusion

a traves de los lenguajes artisticos
Region Noreste

g% RED de Discapacidad

de septiembre de 2021 - @
Felicitamos y damos total agradecimiento a
Alas y Raices Chihuahua por su inclusion,
y | amor y VOLUNTAD para llevar a cabo

2 ! . eventos magnificos como este, El primer

QIIGUESTAS < =P C L - cancierto donde se presentaron chavos con
lNFANTl LES [ el Espectro Autista mastrando su voluntad y
— - 2 = Sl sus ganas de hacer y

er algo. Sin olvidar |a
fabuloso duo que se ha conformado con la
Lic. Paola Trujillo Oaxaca representante de

CIERRE . lluminemos de Azul @ luminemosde Mil

gracias por todo lo que hacen por un
E . 1 . l #Chihuahualncluyente.
; SPECtacu 0 _Presenc;a Fotos cortesia @Luisa Ortega Ver menos
Agrupaciones Musicales Infantiles y Juveniles
Banda Sinfonica Umbral @®8® © 1comentario 2 veces compartida

Concierto en formato relajado ! | . i > Me gusta [J Comentar2> Compartir @~
31 de agosto | 17:00 h (CMT-6) { . Lol & &

Mas relevantes «

% lse Trujillo

Que gran orgullo! Muchas
felicidades! W

Me guata  Responder sem

e Escribe un comenta... (& @ @ (2




CAMPARNA ILUMINEMOS Y & s
FARMACIAS LA GENEROSA

0 O6

FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM

= NARIZ AZUL

[zcumm  flemgam  gepasEm ]

.

El RESPETO

a la diversidad nos
enuiquece y noy humanizq,.
Juntos podemos romper mitos
y estereotipos.

iTU puedes ayudar
a la causal
Redondea en
Farmacias La
Generaosa, a favor
de la inclusion de
las personas con
autismo.

TOTAL DE PUBLICACIONES: 2 2

INTERACCION TOTAL: 418

IMPRESIONES TOTALES: 12 - 4 59

ogN Ep o
Ly &
=~ » - SER GENEROSO,a menudo
\«L consiste en simplemente

Farmacias

exlenden ung mano.

Eso es dificil de hacer si te
G RAC |AS aferras a tu justicia, tu
| sistema de creencias, tu
. superioridad, tus suposiciones
por tU Compromlso pOr sobre los demas, tu definicion

construir un México mas de lo nermall
incluye ntel Patti Digh



CAMPANA ILUMINEMOS Y
WINGSTOP

0 O06

FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM

TOTAL DE PUBLICACIONES: 2 2

INTERACCION TOTAL: 407
IMPRESIONES TOTALES: 15,916

Ak
A

vy L

IHeHAlS T - ni

- T | 20 3 Al 2021 homirvaren g A e o Ankere”
[ F4l
POR EL AUTISMO.



CAMPANA ILUMINEMOS Y
JUMP-IN

iGRACIAS! por ser de las
empresds, que sin importar
las circunstancias,
continuan apoyando
nuestra causa.

\ ’
‘."'—_V n;'\ AV ear l
*;:' * ‘,J".'. MK ’ i LIt
‘;;' - azulv

B POR EL AUTISMO

& md)
EN LA COMPRA DE TUS @

CALCETINES DE
EDICION ESPECIAL

EL 50% DE TY COMPRA
SE DESTINARA A LA
FUNDACION:

GRACIAS POR
U APOYO!

#ILUMINEMOSDEAZUL iluminemosdeazul.org

% | DIVERSION SEGURA EN
- 3 CON TU APOYQ PODEMOS
00 0 JUE‘E I‘N o' seguir realizando acciones de
a7\ Asiste a tu sucursal favorita, WSIBILEZACIQN y
compra tus calcetines edicion CONCIENTIZACION sobre el
especial y el 50% sera AUTISMO.

donado a nuestra causa.

[

TRABAJAMOS POR UN
OBJETIVO:
QUE EL MUNDO NO VUELVA
ASERIGUAL EN MATERIA
DE AUTISMOQ.




CAMPANA ILUMINEMOS Y

ICE CREAM NATION
O O

FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM

TOTAL DE PUBLICACIONES: 4 6

INTERACCION TOTAL: 1, 414
IMPRESIONES TOTALES: 38,982

por tu compromiso por
construir un México mas
incluyente !

Ny .
* %mu

jAyudanos a construir un
México mds incluyente!

jVe a ICN y disfruta de su nuevo helado cookie Monster!

iEl 100% de las ganancias seran destinadas a
Hluminemos de Azul!

Coﬁcientizando sobre el

¥ _autismo,
MAS INCLUYENTE! la iINClugion integral
Ve a Ice Cream Nation y disfruta ; * . es posible.

del Helado Cookie Monster. ‘
§ Pero no podemos hacerlo solos.

100% de las
ganancias serdan
donadas a
nuestra causa.

El autismo es mds que un diagnéstico.
Date la oportunidad de

ayuaar,
CONGCEr.

¥

EEETAIN
(/4N

fVAE T

FOR EL AUTIEMO.



CAMPANA ILUMINEMOS Y
ESTADO NATURAL

O O 6

FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM

i) m

i (LT LD |
|T(I PIIEIIES AYIIIIAII A LA CAUSA! :} |

SEHLRRE T ¥ E'uﬂmp ]
| \ 4 l‘,

TOTAL DE PUBLICACIONES: 41

INTERACCION TOTAL: 214

IMPRESIONES TOTALES: 12 ,10 9

1 []l i e R | £
-“ I {u Hi'ﬁ f"‘ f '{’ | Ry g
ﬂnnclns' 0 Al V" Minombre esPauy
| n ol ' soymasqueun
N q‘ ii;;\ diagnéstico.
& i i mesmisenos miest 4
‘ \( Pyl ‘ I. »i | i :. ‘ 'y |
| | conTuarovo| 1R
i | i
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“LO NATURAL DE
LAS DIFERENCIAS"?

SaniCitrus, una marca que se especializa en la
elaboracion de productos de limpieza y
desinfeccion con ingredientes 100% naturales,
se une con esta campana a lluminemos de Azul
a favor de |as personas con autismo,

=

= )

CAMPANA ILUMINEMOS Y
SANICITRUS

Conoce Sanicitrus

Compra los productos, te recomendamos |os
del Catalogo Azul.

Obtén precios especiales al adquirir tu
membresia con un 50% de descuento usando el
cédigo azul2021

TR

jUn porcentaje de tu compra de productos y
membresia sera donado a fyugyvewcs e SIZUL

POR EL AUTISMO

¢Listos para |a causa? Entra a:
https://sanicitrus.mx/pages/iluminemos-de-azul

t aziL ,“1:,“ COﬂ LOS PRODUCTOS SANICITRUS
T

PARA LOGRAR UNA VERDADERA

INCLUSION cecesitomos S ¥

SE EMPATICO CON LOS DEMAS
Y REDESCUBRE “Lo natural

QUE PUEDE HACER, de las diferencias”

Tl A
u {, ”~

c,HAY ALGUIEN IGUAL A TI°

Se empatico cor demas y redescubre

Lo natural ¢ ~'|d

sanicitrus.mx

c‘Sam(?llPus

s

]"‘l’ INEmOS Al

TazuL

POR EL AUTISMO

PP

| SaniCileus” -
L iree e

L



BRAND PARTNERS,
PATROCINADORES Y
EMPRESAS DONANTES

PATROCINADORES ~ BRAND PARTNERS

.........................................................................

m"‘%o .
. & Santander b‘d S CSToe
: S
' EN

ESTADO
NATURAL ~ VERVER
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EMPRESAS DONANTES

CON EL APOYO DE

-
%AF: JUT\?"EX <\‘7 mglm CDINCA

sssssssssssssssssss

ESTAMPES Y ACABADOS TEXTILES 5 REGINA MARCO GRUPO
LA AURORA ORL

B VALDES
ZESATI & NOTARIA UNO
contadores MORAN

“YATODOS Y CADA UNO DE NUESTROS DONANTES INDIVIDUALES”



EMPRENDEDORES CON CAUSA.
GENERANDO UN BENEFICIO SOCIAL

F ’“‘J ‘
Yy WEAR'Y N THE
FA VE ' | :  : E ‘ eabermwilyy chobhoore [ "'l/"\‘ IJ A ’

MEXICO, \ "~ / O | CABINET

——

/ \\\
— -’ // \

o.o) COBABY FIT ZONE L [ POSPARTO

MANTARRAYA \ - DS
nnnnnnnnnnnnnn '@' B0y K.,‘\‘i;;, - ( FELIZ /
TRAINING WITH HEART . W \ /
. Ay N =%
] _——

Dimi Koko Wuh(!: )

Lion Kids

All for babies

AMOR Y PAN



q luminemes

POR EL AUTISMO.

CONFERENCIAS, =i
PLATICAS Y TALLERES

gy

_, CAMPANAS &" .
Campanas CON MARCAS Y EMPRESAS \ o

| .~ INCIDENCIA
------------ *& PUBLICA

L e ACOMPANAMIENTO
& PERSONALIZADO

121.172 * 455,826,040

Impresiones en

Seguidores en redes publicaciones de redes

Jd\

T 149582 147,712
REDES Y WEB publicaciones Visitas a sitio web




q luminemos

POR EL AUTISMO.

$790,620.23

5 PROCURACION DE FONDOS
K28 ik $1,797,700.14
— PROGRAMA DE APOYO A FAMILIAS
KRS 8 $1,477,081.02
(el ) 5’, : PROGRAMA DE CONCIENTIZACION

14.33%

$756,106.68

PROGRAMA DE COLABORACION E INCIDENCIA

nd B3 $308,143.17

GASTOS POR FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL

$145,218.76

$5,597,170.0

De personas fisicas , empresas , eventos
en lacomunidad y de procuracion.

GASTOS ADMINISTRATIVOS



o /iluminemosporelautismo

0 @iluminemos_org

. @iluminemosporelautismo
@ contacto@iluminemos.org

www.iluminemos.org

Q luminemos

POR EL AUTISMO.




